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Астраханская региональная общественная организация
«Профессиональная сестринская ассоциация»

СПЕЦИАЛИЗИРОВАННАЯ СЕКЦИЯ
«Сестринское дело в педиатрии»

научно-практическая конференция 

«Здоровье детей - будущее нашей страны»


Дата проведения: 23.10.2024 г.

[bookmark: _Hlk149828677]Место проведения: г. Астрахань, ул. Татищева, 2
ГБУЗ АО «Александро-Мариинская областная клиническая больница»


	10.00 – 10.05
	Приветственное слово Анопко Валентины Петровны, к.м.н, Президента Астраханской региональной общественной организации «Профессиональная сестринская ассоциация».

	10.05- 10.20
	Доклад: Иммунизация как средство сохранения здоровья детей и подростков.
Докладчик: Сатенова Адела Ерсаинова медицинская сестра ДОУ «КСОШ №4» ГБУЗ АО «Камызякская районная больница».  
Лектор расскажет, на какие типы делятся вакцины и в какие декретированные сроки проводится вакцинопрофилактика у детей и подростков. 

	10.20-10.30
	Ответы на вопросы слушателей

	10.30 -10.45
	Доклад: Рациональное питание - основа воспитания ценностного отношения к здоровому образу жизни детей дошкольно-школьного возраста.
Докладчик: Самарина Наталья Александровна старшая медицинская сестра педиатрического отделения ГБУЗ АО «ДГП № 4».
Слушатели узнают, что представляет собой система правильного питания детей; что понимается под правильным питанием и каким оно должно быть для дошкольников и школьников; на что обращать внимание при организации питания детей; каким продуктам нужно отдавать предпочтение при организации питания детей. Лектор расскажет о формах работы с родителями, даст рекомендации по питанию детей.

	10.45-10.55
	Ответы на вопросы слушателей

	10.55- 11.10
	Доклад: Доврачебный этап медицинских осмотров детей дошкольно-школьного возраста. Скрининг-программа.
Докладчик: Асанова Екатерина Андреевна старшая медицинская сестра педиатрического отделения ГБУЗ АО «ДГП № 4».  
Слушатели узнают о видах скрининговой диагностики, об организации и проведении медицинского контроля на основе массовых скрининг- тестов. Лектор расскажет.  что такое базовая программа доврачебного медицинского обследования.

	11.10-11.20
	Ответы на вопросы слушателей

	11.20-11.35
	Доклад: Организация мероприятий по профилактике и ранней диагностике гинекологических заболеваний детей и подростков.
Докладчик: Касьянова Ирина Геннадиевна главная медицинская сестра ООО «Медиал».
Лектор расскажет об особенностях возрастных периодов в жизни девочки, о заболеваниях репродуктивной системы детей и подростков. Слушатели узнают о профилактических мероприятиях направленных на предотвращение заболеваний у детей и подростков.

	11.35-11.45
	Ответы на вопросы слушателей

	11.45-12.00
	Доклад: Репродуктивное здоровье мальчиков. 
Докладчик: Пидурова Евгения Владимировна старшая медицинская сестра педиатрического отделения ГБУЗ АО «ДГП № 3».  
Слушатели узнают с какого возраста необходимо начинать заботиться о репродуктивном здоровье мальчика, что в репродуктивном здоровье мальчика зависит от мамы, какие факторы, кроме наследственных, влияют на здоровье мальчика и какие патологии наиболее распространены, в том числе новорожденных. Лектор расскажет об экстренных ситуациях наиболее опасных для репродуктивного здоровья. Как в первичном звене организовано наблюдение мальчиков с точки зрения профилактики.

	12.00-12.10
	Ответы на вопросы слушателей

	12.10-12.25
	Доклад: Организация мероприятий по профилактике ранней беременности среди несовершеннолетних. 
Докладчик: Столбовая Елена Рафаельевна главная медицинская сестра ГБУЗ АО «ДГП №4».
Лектор расскажет, как психологически подготовить ребенка к предстоящим изменениям в его интимной жизни. Что такое ранняя беременность и чем она опасна. Слушатели узнают о комплексе мероприятий, направленных на предупреждение причин возникновения нежелательной беременности. 

	12.25-12.35
	Ответы на вопросы слушателей

	12.35- 12.50
	Доклад: Психологическая готовность к школе, как способ преодоления трудностей в обучении. 
Докладчик: Морковкина Елена Александровна медицинский психолог ГБУЗ АО «ДГП № 4».
Лектор расскажет о проблемах психологической готовности к обучению в школе и путях их решения. Ознакомит с основными компонентами психологической готовности. Расскажет о методах психодиагностики, используемых в практической деятельности.

	12.50-13.00
	Ответы на вопросы слушателей

	13.00-13.20
	Доклад: Организация школ здоровья, как основной фактор повышения эффективности укрепления здоровья и профилактики заболеваний детского населения.
Докладчик: Волынская Инна Ильмарковна врач-педиатр центра здоровья ГБУЗ АО «ДГП № 1». 
Лектор расскажет об основных задачах и функциях школ здоровья, о факторах, влияющих на результативность и эффективность профилактической помощи в школах здоровья.

	13.20-13.30
	Ответы на вопросы слушателей

	13.30-14.00
	Финальная дискуссия




Председатель программного комитета
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