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13.40-14.00 Регистрация  

14.00-14.30 Лекция «Реабилитация и паллиативный пациент. Возможности и 

противопоказания» 

Лектор – Фролова Ольга Михайловна, врач-методист ООО «МЕДИЦИНА», 

председатель специализированной секции РАМС «Паллиативная помощь» 

(Иваново) 

В лекции будут рассмотрены принципы и правила применения реабилитационных 

мероприятий у паллиативных пациентов. Будут рассмотрены вопросы 

нормативного регулирования реабилитации в паллиативной медицине.  

14.30-14.40 Дискуссия. 

14.40-15.10 Лекция «Применение физиотерапевтических процедур и рефлексотерапии в 

уходе за паллиативным пациентом. ЛФК в паллиативной медицине» 

   Лектор – Фролова Ольга Михайловна, врач-методист ООО «МЕДИЦИНА», 

председатель специализированной секции РАМС «Паллиативная помощь» 

(Иваново) 

Лектор представит методики физиотерапии и рефлексотерапии, эффективные 

при уходе за паллиативными пациентами с точки зрения доказательной 

медицины. Слушатели научатся применению простейших физиотерпевтических 

и рефлексотерапевтических методик с целью уменьшения болевого синдрома у 

паллиативных пациентов. Будут рассмотрены возможности применения 

физических упражнений для ослабления тягостных симптомов.   

15.10-15.15 Дискуссия. 

15.15-15.50  Лекция «Арт-терапия, ароматерапия и музыкотерапия в паллиативной медицине. 

«За» и «против» 

Лектор – Фролова Ольга Михайловна, врач-методист ООО «МЕДИЦИНА», 

председатель специализированной секции РАМС «Паллиативная помощь» 

(Иваново) 

В докладе будут рассмотрены вопросы применения методик музыкотерапии, 

арт-терапии и ароматерапии в уходе за паллиативным пациентом с точки 

зрения доказательной медицины. Докладчиком будут даны практические 

рекомендации по применению вышеуказанных методов у паллиативных 

пациентов в зависимости от тяжести симптомов заболевания и соматической 

патологии.  

15.50-16.00 Дискуссия 
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