
Общероссийская общественная организация  
Ассоциация медицинских сестер России  

Ивановская областная общественная организация по защите 
прав и интересов специалистов со средним медицинским 

образованием  

 
Очный семинар  

«Медицинский всеобуч.  

Алгоритмы сестринского ухода за пациентами на длительном постельном режиме»  

ПРОГРАММА 

дата проведения 22 ноября 2024 года 

Место проведения: г. Кинешма, ул. Ленина, д. 24/8, ОГБПОУ «Кинешемский медицинский 

колледж»   

Лектор: Глущенко Александр Львович – преподаватель ОГБПОУ «Кинешемский медицинский 

колледж» 

12.45 –13.00 Регистрация участников 

13.00-13.15 ЛЕКЦИЯ «НОРМАТИВНО-ПРАВОВАЯ БАЗА ОКАЗАНИЯ ДОВРАЧЕБНОЙ 

ПОМОЩИ ПАЦИЕНТУ НА ДЛИТЕЛЬНОМ ПОСТЕЛЬНОМ РЕЖИМЕ» 

13.15-13.30 ЛЕКЦИЯ «БИОМЕХАНИКА ТЕЛА МЕДИЦИНСКОГО РАБОТНИКА ПРИ УХОДЕ ЗА 

ТЯЖЕЛОБОЛЬНЫМ ПАЦИЕНТОМ».  

13.30-13.45 ЛЕКЦИЯ «ПРОФИЛАКТИКА ПРОЛЕЖНЕЙ. ОЦЕНКА Р ИСКА ОБРАЗОВАНИЯ 

ПРОЛЕЖНЕЙ У ПАЦИЕНТА»  

13.45-14.00 ЛЕКЦИЯ «ОСОБЕННОСТИ ПИТАНИЯ И ГИДРАТАЦИИ ПАЦИЕНТА, 

НАХОДЯЩЕГОСЯ НА ДЛИТЕЛЬНОМ ПОСТЕЛЬНОМ РЕЖИМЕ» 

14.00-14.45 ПРАКТИЧЕСКАЯ ЧАСТЬ «ПРИМЕНЕНИЕ УСТРОЙСТВ ДЛЯ ПЕРЕМЕЩЕНИЯ 

ТЯЖЕЛОБОЛЬНОГО ПАЦИЕНТА. ПРАВИЛА ПОЗИЦИОНИРОВАНИЯ ПАЦИЕНТА 

В ПОСТЕЛИ» 

14.45-15.00 ЛЕКЦИЯ «УХОД ЗА КОЖЕЙ И СЛИЗИСТЫМИ ПАЦИЕНТА НА ДЛИТЕЛЬНОМ 

ПОСТЕЛЬНОМ РЕЖИМЕ»  

15.00-15.45 ДЕМОНСТРАЦИЯ «ПРИМЕНЕНИЕ ПРЕДМЕТОВ УХОДА И СРЕДСТВ МАЛОЙ 

МЕХАНИЗАЦИИ ПРИ ОСУЩЕСТВЛЕНИИ ГИГИЕНИЧЕСКИХ МЕРОПРИЯТИЙ У 

ТЯЖЕЛОБОЛЬНОГО ПАЦИЕНТА».  

15.45-16.00 Ответы на вопросы 

 


