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Модератор – Розанова Анна Валерьевна, председатель специализированной секции 
РООЛО «ПАССД» «Акушерство и гинекология», старшая медицинская сестра 
гинекологического отделения ГБУЗ ЛОКБ. 
 

09.00 -10.00 Регистрация участников 
10.00 – 10.05 Открытие 
10.05 -10.25 Доклад «Акушерское дело – проблемы и перспективы 

развития» 
Лектор – Агапова Юлия Владимировна, заведующая кафедрой 
медико-социальных проблем охраны материнства и детства с 
курсом сестринского дела и клинической акушерской практики ЧОУ 
ДПО «Академия медицинского образования им. Ф.И. Иноземцева».  

Лектор расскажет о дефицитах профессиональных 
компетенциях, методах их выявления в работе старших 
сестер и акушерок, организационных особенностях 
системы здравоохранения, образовании, о развитии 
акушерского дела. 

10.25-10.30 Ответы на вопросы 
10.30 – 10.50 Доклад «Генетика в разные периоды жизни женщины» 

Лектор – Кудряшова Елена Константиновна, врач – генетик, 
заведующая медико-генетической консультации ГБУЗ ЛОКБ. 

В докладе будут отражены основные данные о генетике 
генетических исследованиях на разных этапах жизни 
женщины. Прослушав лекцию, слушатели смогут 
сформировать четкое понимание и представление о 
генетических исследованиях в акушерстве, гинекологии и 
педиатрической практике. 

10.50-10.55 Ответы на вопросы 
10.55-11.15 Доклад «Гигиена девочек и девочек- подростков в 

перспективе женского здоровья» 
Лектор – Дьяченко Анастасия Андреевна, медицинская сестра 
постовая гинекологического отделения ГБУЗ ЛОКБ. 

Лектор подробно раскроет вопросы о гигиене девочек 
разного возраста, о сохранении репродуктивного здоровья 
девочки с самого рождения. 

11.15-11.20 Ответы на вопросы 
11.20-11.40 Доклад «Вирус папилломы человека как предиктор рака 

шейки матки» 



Лектор – Акимова Елизавета Алексеевна, медицинская сестра 
постовая гинекологического отделения ГБУЗ ЛОКБ. 

Из доклада слушатели узнают об этиологии, факторах 
патогенности ВПЧ, взаимосвязи ВПЧ и рака шейки матки, 
механизмах развития рака, профилактике 
папилломавирусной инфекции, видах вакцин, сроках 
иммунизации. 

11.40-11.45 Ответы на вопросы 
11.45 -12.25 Перерыв 
12.25 -13.00 Доклад «Организация школы для будущих родителей» 

Лекторы – Арсеньева Елена Юрьевна и Михайлова Ольга 
Владимировна, акушерки СПбГБУЗ «Городская больница №38 
им. Н.А. Семашко»  

Докладчики поделятся опытом организации школы для 
беременных. Расскажут о значении организации школы для 
беременных, о ее структуре, принципах работы, о роли 
акушерки в деятельности данной школы. 

13.00-13.05 Ответы на вопросы 
13.05-13.40 Доклад «Дыхание в родах» 

Лектор – Агапова Юлия Владимировна, заведующая кафедрой 
медико-социальных проблем охраны материнства и детства с 
курсом сестринского дела и клинической акушерской практики ЧОУ 
ДПО «Академия медицинского образования им. Ф.И. Иноземцева». 

Слушатели узнают об особенностях дыхания в разных 
периодах родов, о физиологии дыхания и поведения 
роженицы в стрессе. Слушатели смогут обучать женщин 
аспектам правильного поведения и дыхания в родах. 

13.40-13.45 Ответы на вопросы 
13.45-14.05 Доклад «Кормить грудью здорово» 

Лектор – Тимофеева Юлия Владимировна, медицинская сестра 
палатная акушерско – гинекологического отделения ГБУЗ ЛО 
«Сланцевская МБ». 

В докладе будут раскрыты основные принципы (правила) 
успешного грудного вскармливания, с пояснениями, 
доказывающих необходимость их выполнения. Слушатели 
научатся консультировать женщин в вопросах грудного 
вскармливания. 

14.05-14.10 Ответы на вопросы 
14.10-14.20 Перерыв. Флешмоб Молодежного совета. 
14.20-14.40 Доклад «Миома матки. ЭМА.» 

Лектор – Розанова Анна Валерьевна, старшая медицинская 
сестра гинекологического отделения ГБУЗ ЛОКБ. 

Лектор расскажет об патогенезе, факторах риска, 
диагностики и лечении одной из самых распространенных 
болезней женщин репродуктивного возраста – миомы 
матки, о методике проведения эмболизации маточных 
артерий, о подготовке пациенток к ЭМА. 

14.40-14.45 Ответы на вопросы 
14.45-15.05 Доклад «Коррекция стрессового недержания мочи 

современными сетчатыми эндопротезами» 
Лектор – Федорова Анастасия Игоревна, врач акушер-гинеколог 
гинекологического отделения ГБУЗ ЛОКБ. 



Из доклада слушатели узнают о причинах возникновения и 
проблемах стрессового недержания мочи у женщин, 
способах коррекции данного заболевания, о проведении 
слинговой операции, о послеоперационном уходе за 
пациентками. 

15.05-15.10 Ответы на вопросы 
15.10-15.30 Доклад «Реабилитация пациенток после акушерских и 

гинекологических операций» 
Лектор – Щедрина Ирина Дмитриевна, врач акушер-гинеколог 
гинекологического отделения ГБУЗ ЛОКБ, к.м.н. 

Лектор раскроет теоретические вопросы и практические 
основы послеоперационного ведения пациенток 
акушерско-гинекологического профиля. 

15.30-15.40 Ответы на вопросы 

 


