
Общероссийская  общественная  организация  
Ассоциация  медицинских  сестер  России  

Региональная  общественная  организация  Ленинградской  области  
«Профессиональная  ассоциация  специалистов сестринского  дела» 

 
Онлайн - конференция «Восстановительное лечение: традиции и инновации» 

ПРОГРАММА 

дата проведения 02 октября 2025 года 

Место проведения: платформа pruffme.com 
 
Модератор – Морозова Татьяна Юрьевна, старшая медицинская сестра отделения 
физиотерапии ГБУЗ ЛОКБ, председатель специализированной секции РООЛО 
«ПАССД» «Реабилитология» 
 

13.45 - 14.00 Подключение участников 

14.00 - 14.05 Открытие 

14.05 - 14.30 Доклад «Международная классификация функционирования в 
реабилитации. Шкалы в работе мультидисциплинарной 
реабилитационной команды» 
Докладчик – Прыгова Марина Вадимовна, главный физиотерапевт 
ООО «Центр транскраниальной электростимуляции» 

14.30 - 14.35 Ответы на вопросы 

14.35 - 14.55 Доклад «Профессиональные знания медицинской сестры 
стационарного отделения медицинской реабилитации» 

Докладчик – Ефимова Елена Петровна, старшая медицинская сестра 
стационарного отделения медицинской реабилитации ГБУЗ ЛО 
«Тихвинская МБ» 

14.55 - 15.00 Ответы на вопросы 

15.00 - 15.20 Доклад «Ранняя реабилитация в условиях ОРИТ. Роль медицинской 
сестры» 

Докладчик – Карпова Ксения Сергеевна, медицинская сестра – 
анестезист ОРИТ №1 ГБУЗ ЛОКБ 

15.20 - 15.25 Ответы на вопросы 

15.25- 15.45 Доклад «Специализированные диеты для пациентов 
реанимационного отделения» 

Докладчик – Арделян Светлана Николаевна, начальник отдела по 
организации лечебного питания ГБУЗ ЛОКБ 

15.45 - 15.50 Ответы на вопросы 

15.50 - 16.10 Доклад «Сестринская деятельность в реабилитации пациентов с 
травмами опорно-двигательной системы» 

Докладчик – Мещерякова Елизавета Юрьевна, старшая медицинская 
сестра отделения реабилитации ММЦ «Белоостров» 



16.10 - 16.15 Ответы на вопросы 

16.15 - 16.35 Доклад «Ударно-волновая терапия и высокоинтенсивная 
магнитотерапия в практике специалиста по реабилитации» 

Докладчик – Бойко Дарина Олеговна, врач – физиотерапевт клиники 
«Скандинавия» (Санкт-Петербург) 

16.35 - 16.40 Ответы на вопросы 

16.40 - 17.00 Доклад «Физические методы реабилитации детей на амбулаторно-
поликлиническом этапе» 

Докладчик – Ильина Мария Васильевна, медицинская сестра по 
физиотерапии физиотерапевтического отделения детской 
поликлиники ГБУЗ ЛО «Киришская КМБ» 

17.00 - 17.05 Ответы на вопросы 

17.05 - 17.10 Закрытие 

 

 

 

 


