
Общероссийская общественная организация 
Ассоциация медицинских сестер России 

Региональная общественная организация Ленинградской 
области «Профессиональная ассоциация специалистов 

сестринского дела» 

 
Вебинар «Сохранение психического здоровья» 

ПРОГРАММА 

дата проведения 14 октября 2025 года 

Место проведения:  Платформа pruffme.com 
 
Модератор – Талимонова Елена Анатольевна, медицинская сестра ЛОГКУЗ 
«Свирская психиатрическая больница», председатель специализированной секции 
РООЛО «ПАССД» «Сестринское дело в психиатрии и наркологии» 
 

13.45 - 14.00 Подключение участников 

13.00 - 14.05 Открытие 
14.05 - 14.30 Доклад «Профессиональный стресс» 

Докладчик - Емельянова Валентина Сиволотовна, главная 
медицинская сестра, клинический психолог ЛОГБУЗ ВМНД 

14.30 - 14.35 Ответы на вопросы 

14.35 - 15.00 Доклад «Депрессия. Когда уходит радость» 

Докладчик – Романова Елена Александровна, старшая 
медицинская сестра 5-го отделения ГБУЗ МЗ Республики Карелия 
«Республиканская психиатрическая больница» 

15.00 - 15.05 Ответы на вопросы 

15.05 - 15.25 Доклад «Степень эмоционального выгорания сотрудников 
психиатрического учреждения на примере сестринского 
исследования» 

Докладчик – Максимова Алла Геннадьевна, медицинская 
сестра участковая взрослого диспансерного отделения ОГАУЗ 
«Томская клиническая психиатрическая больница» 

15.25 - 15.30 Ответы на вопросы 

15.30 - 15.50 Доклад «Что такое абьюз: простыми словами и на 
примерах» 

Докладчик – Музафарова Юлия Васильевна, медицинская 
сестра участковая взрослого диспансерного отделения ОГАУЗ 
«Томская клиническая психиатрическая больница» 

15.50 - 15.55 Ответы на вопросы 

15.55 - 16.25 Доклад «Жестокое обращение с детьми» 



Докладчик – Талимонов Руслан Николаевич, врач-психиатр 
детско-подросткового кабинета, заместитель главного врача по 
медицинской части ЛОГКУЗ «Свирская психиатрическая 
больница», главный внештатный специалист - детский психиатр 
Комитета по здравоохранению Ленинградской области 

16.25 - 16.30 Ответы на вопросы 

  

 


