
Общероссийская общественная организация  

Ассоциация медицинских сестер России  

ОРОО «Омская профессиональная сестринская ассоциация»  

Семинар «Реабилитационное сестринское дело»  

в рамках проекта «Выездные школы РАМС» 

 

ПРОГРАММА 

Дата проведения: 08-09 декабря 2023 года 

Место проведения: Омская область, г. Омск, ул. Броз Тито, 2 ГК «Турист», конференц-зал 

«Восточный» 

Ведущий программы Сергей Владимирович Тихонов – ученый секретарь НПЦ детской 

психоневрологии ДЗМ, доцент кафедры неврологии, физической, реабилитационной 

медицины и психологии МИ ФНМО РУДН, Главный внештатный специалист по медицинской 

реабилитации НПЦ ДП ДЗМ, председатель секции РАМС «Сестринское дело в 

реабилитации», к.б.н., г. Москва 

 

08 декабря  

9.00 – 9.30 Регистрация 

09.30 - 10.00 Стартовый тренинг 

10.00 – 10.30 Лекция «Биопсихосоциальная модель организации медицинской 

реабилитации» 

10.30 – 11.00 Лекция «Новые Порядки организации медицинской реабилитации детей и 

взрослых» 

11.00–11.50 Лекция «Профессиональный стандарт «Медицинская сестра по реабилитации» 

11.50–12.10 Дискуссия 

12.10–12.40 Лекция «Введение в Международную классификацию функционирования, 

ограничений жизнедеятельности и здоровья (МКФ)». 

12.40 – 13.00 Семинар «Принципы работы Мультидисциплинарной реабилитационной 

команды» 

13.00–14.00 Обед 

14.00–15.00 Семинар «Практические примеры оценки по МКФ» 



15.00–16.00 Семинар «Кинезиологическое тейпирование в физической реабилитации 

пациентов с двигательными нарушениями» 

09 декабря  

9.00 – 9.30 Регистрация 

9.30 – 10.00 Дискуссия. Опрос по материалам первого дня 

10.00 – 11.00 Лекция «Базовые технологии физической реабилитации в комплексной 

медицинской реабилитации взрослого и детского населения» 

11.00–13.00 Семинар «Основные технологии кинезиотерапии» 

13.00–14.00 Обед 

14.00–15.00 Семинар «Практические инструменты контроля исходного состояния 

пациента и оценки результатов проведенного курса реабилитации в работе 

специалистов реабилитационного профиля»  

15.00 –16.00 Финальная дискуссия, ответы на вопросы. 

Семинар проводится в сочетании коротких лекций и семинаров, закрепляющих знания и 

формирующих навыки их использования, ведущий использует банк практических 

ситуационных задач и авторские видео, и фотоматериалы. 


