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15.30 – 16.00 Регистрация 

16.00 — 16.40 «Трудно быть боссом: как не сойти с дистанции в начале карьеры 

руководителя».  

Вирки Татьяна Валентиновна - президент КРООМР «Союз 

профессионалов»  

 

16.40 – 16.50 Дискуссия.  

16.50 – 17.50 Тренинг «Как молодому руководителю справляться с беспокойством 

и тревогой». 

Ремнева Елена Александровна,  психолог когнитивно-поведенческого 

направления. Преподаватель ГАПОУ «Петрозаводский базовый 

медицинский колледж». 

 

17.50 – 18.00 
Завершающая дискуссия 

 


