
Общероссийская общественная организация  

Ассоциация медицинских сестер России  

Карельская региональная общественная организация медицинских 

работников «Союз профессионалов»  
 

Научно-практическая конференция «От традиций к технологиям: сестринское дело 

в динамике развития здравоохранения» 

ПРОГРАММА 

Дата проведения 04.-05.12.2025 года 

Место проведения: 1 день: ул. Парковая, 58, ГБУЗ «Детская республиканская больница 

им. И.Н. Григовича», актовый зал 

2 день: г. Петрозаводск, ул. Сыктывкарская, 8, ГБУЗ «Республиканский перинатальный 

центр им. К.А. Гуткина», актовый зал; 

ул. Парковая, 58, ГБУЗ «Детская республиканская больница им. И.Н. Григовича», актовый 

зал 

ул. Краснофлотская, 28, ГБУЗ «Республиканская психиатрическая больница», 

психоневрологический диспансер, актовый зал 

Лососинское шоссе, 5, ГБУЗ «Республиканский онкологический диспансер», актовый зал 

Программа 04.12.2025 

Пленарное заседание 
11.30-12.00 Регистрация 

12.00-12.10 Приветствие 

М.Е.Охлопков – Министр здравоохранения Республики Карелия 

Т.В. Вирки – Президент КРООМР «Союз профессионалов» 

12.10 – 12.30 Доклад «Династии медиков в Карелии.  Верные служители 

медицины». 

Матвеева Н.А. Вице - президент КРООМР «Союз профессионалов»  

12.30-12.55 Доклад «Медицина 4П – новый вектор развития» 

Вирки Т.В. - президент КРООМР «Союз профессионалов»  

12.55-13.00 Дискуссия. Ответы на вопросы 

13.00-14.00 Фестиваль-реконструкция исторической медицинской одежды. Не 

входит в НМО. 

Дефиле участников. 

14.00-14.25 Доклад: «Мои внутренние силы – способы сохранить себя в работе» 

Окунева Н.А. – клинический психолог ГБУЗ «Республиканская 

психиатрическая больница» 

14.25-14.55 «Медицина будущего: 10 перспективных направлений в 

здравоохранении»  



Вирки Т.В. - президент КРООМР «Союз профессионалов»  

14.55-15.00 Дискуссия. Ответы на вопросы 

 Программа 05.12.2025 

 

 

 

Секционное заседание «100 лет психиатрической службе Республики Карелия» 

 ул. Краснофлотская, 28, ГБУЗ «Республиканская психиатрическая больница», 

психоневрологический диспансер, актовый зал, 50 человек 

09.30-10.00 Регистрация 

10.00 - 10.10 Открытие конференции. Вступительное слово: Главный врач ГБУЗ МЗ 
Республики Карелия «Республиканская психиатрическая больница» Ирина 

Владимировна Глатенок 
10.10 - 10.30 Доклад: «От прошлого к настоящему» 

Докладчик: Мария Михайловна Васильева главная медицинская сестра ГБУЗ 

«Республиканская психиатрическая больница». 

10.30 - 10.55 Доклад: «Состояние сестринского дела в БУЗ ВО  «Вологодская областная 

психиатрическая больница». 

Докладчик:  Галина Леонидовна Вильчевская, главная медицинская сестра 

БУЗ ВО «Вологодская областная психиатрическая больница». 

10.55 – 11.20 Доклад: «Социально-психологический портрет медицинской сестры 

психиатрической службы» 

Докладчик: Мария Николаевна Ходакова – старшая медицинская сестра 8 

отделения ГБУЗ МЗ Республики Карелия «Республиканская психиатрическая 

больница»  

11.20 – 11.40 Доклад: «Социальные сети и психическое здоровье» 

Докладчики: Людмила Николаевна Соколова – старшая медицинская сестра 

дневного стационара   ГБУЗ МЗ Республики Карелия «Республиканская 

психиатрическая больница». 

Наталья Борисовна Дробатюк медсестра дневного стационара ГБУЗ МЗ 

Республики Карелия «Республиканская психиатрическая больница» 
11.40 – 12.00 Доклад: «Люди, которые нас окружают». Окунева Наталья – клинический 

психолог.  
12.00 – 12.10 Дискуссия. Ответы на вопросы. 
12.10 – 12.30  Перерыв 
12.30 – 12.55 Доклад: «Психосоциальный аспект реабилитации в психиатрии. Роль 

медицинской сестры в повышении качества жизни пациента с психическими 

нарушениями». 

Докладчик: Ольга Михайловна Рузу, старшая медицинская сестра 

психиатрического дневного стационара для психосоциальной реабилитации 

ГБУЗ МЗ Республики Карелия «Республиканская психиатрическая больница». 

12.55 – 13.35 Доклад: «Мои эмоции и позитивное мышление». 



Докладчик: Надежда Павловна Миллер, старшая медицинская сестра БУЗОО 

"КПБ им. Н.Н. Солодникова, г. Омск.  

13.35 – 14.00 Доклад: «Усталость от сострадания» 

Докладчик: Елена Александровна Романова – старшая медицинская сестра 5 

отделения ГБУЗ МЗ Республики Карелия «Республиканская психиатрическая 

больница» 
 

Секционное заседание «Актуальные вопросы детского здравоохранения» ул. Парковая, 58, 

ГБУЗ «Детская республиканская больница им. И.Н. Григовича», актовый зал, 100 человек 

09.30-10.00 Регистрация  

10.00 -10.30 Варламова Т.В. врач эндокринолог ЦДЭиГ «Детская республиканская 
больница им И.Н.Григовича»   

«Ожирение как медико-социальная проблема» 

10.30 – 11.00 Холодная В.А.-врач пульмонолог АПЦ ГБУЗ «Детская республиканская 
больница им И.Н.Григовича» 

«Влияние вейпов на дыхательную систему» 

11.00 – 11.30 Чингина А.М. - медицинская сестра ЦВЛ ГБУЗ «Детская республиканская 

больница им И.Н. Григовича» 

«Цифровая гигиена детей и подростков» 

11.30 12.00 Слепынцева Н.В. медицинский психолог СППС ГБУЗ «Детская 

республиканская больница им И.Н. Григовича» 

«Самоповреждающее поведение подростков» 

12.00 – 12.30 Шлямина О.Е. социальный педагог СППС ГБУЗ «Детская республиканская 

больница им И.Н. Григовича» 

«Социальное сопровождение детей, оказавщихся в трудной жизненой 

ситуации в период госпитализации» 

12.30 – 13.00 Архипова К.А. медицинская сестра травматологического кабинета ПДО ГБУЗ 

«Детская республиканская больница им И.Н. Григовича» 

«Школьный травматизм» 

13.00-13.30 Дискуссия. Ответы на вопросы 

Секционное заседание «Актуальные вопросы сестринского дела» ул. Сыктывкарская, 8, ГБУЗ 

«Республиканский перинатальный центр им. К.А. Гуткина», актовый зал, 200 чел 

13.30-14.00 Регистрация 

14.00-14.30 «Ятрогенные гемоконтактные инфекции. Взгляд эксперта»  

Рубис Л.В.,главный внештатный специалист-эпидемиолог 

Министерства здравоохранения Республики Карелия, к.м.н., доцент 

ПетрГУ 

14.30-15.00 «Болит, значит жив. Или что мы знаем о хронической боли» 

Арина Павловна Спасова, д.м.н., профессор курса критической и 

респираторной медицины кафедры лучевой диагностики и лучевой 

терапии МИ ПетрГУ, врач анестезиолог-реаниматолог 

Республиканской больницы им.В.А.Баранова 

15.00-15.20 Доклад «Туберкулез у беременных. Вопросы диагностики и 

профилактики». 

Лукина Е.М. – акушерка ГБУЗ «РПЦ им. К.А. Гуткина» 

15.20-15.40 Профилактика употребления ПАВ, здоровые альтернативы.  

Ишанина Т.А. - медицинский психолог отдела профилактики ГБУЗ РНД 

15.40-16.10 Доклад «Имидж медицинской сестры. Современные требования» 



Аносова Е.С., старшая медицинская сестра ГБУЗ РК «Детская 

республиканская больница им. И.Н. Григовича». Член КРООМР «Союз 

профессионалов». 

16.10-16.25 Доклад «Избежать расчеловечивания. почему нас не заменят 

роботы»  

Лукьянова В.О., старшая медицинская сестра ГБУЗ РБ СЭМП 

16.25-16.30 Дискуссия. Ответы на вопросы 

Секция «Мастер классы и тренинги» 

Лососинское шоссе, 5, ГБУЗ «Республиканский онкологический диспансер», актовый 

зал, 50 человек 

12.30-13.00 Регистрация  

13.00-14.00 Мастер- класс «Рак грудной железы. Самодиагностика. Научи себя 

выявить первые симптомы» 

Погосян Мариам Сарибековна - палатная медицинская сестра ГБУЗ 

«Республиканский онкологический диспансер» 

14.00-15.00 Тренинг «Профилактика Лимфедемы»  

Мороз Валерия Алексеевна – медицинская сестра ГБУЗ 

«Республиканский онкологический диспансер, волонтер 

благотворительного фонда им. Арины Тубис 

15.00-16.00 Практикум по уходу за колостомой. Правила наложения 

калоприёмника.  

Медицинская сестра перевязочной ОАиТО Воровская Ирина 

Николаевна 

Практикум по уходу за цистостомой.  

Старшая медицинская сестра ООМЖиОГ Хлямова Оксана Сергеевна 

16.00-16.30 Дискуссия. Ответы на вопросы 

 
 

Председатель программного комитета: 

Президент Карельской региональной 

общественной организации «Союз 

профессионалов» 

 

 

 

Т.В. Вирки 


