
Общероссийская общественная организация «Ассоциация медицинских сестер России»   

ТРОО «Профессиональная ассоциация медицинских сестер Томской области» 

Специализированная секция «Сестринское дело в психиатрии и наркологии» 

 

Научно-практическая конференция 

«Диапазон работы медицинских сестер с пациентами, страдающими 

психическими расстройствами, в различных сферах медицины» 

 

ПРОГРАММА 

Дата мероприятия: 12 декабря 2023 г., 10.00 

Место проведения: Центр опережающей профессиональной подготовки Томской области 

(ЦОПП ТО), г. Томск, ул. Московский тракт,12 

Модератор: Федякова Мария Владимировна, председатель специализированной секции 

«Сестринское дело в психиатрии и наркологии» ТРОО «ПАМСТО» 

 

 

9.30 – 10.00 Регистрация участников 

10.00 – 10.15 Открытие 

10.15 – 10.35 

 

Доклад: «Эмоциональные расстройства и расстройства поведения, 

начинающиеся обычно в детском и подростком возрасте» 

Докладчик: Тихонова Анна Николаевна, медицинская сестра палатная 

общепсихиатрического отделения для обслуживания детского отделения 

№ 1 ОГАУЗ «Томская клиническая психиатрическая больница» 
Из доклада слушатели узнают об одном из наиболее опасных 
расстройств пищевого поведения, которое нередко заканчивается 
гибелью больного из-за истощения - анорексии. 

10.35 – 10.40 Дискуссия 

10.40 – 11.00 Доклад: «Особенности сестринского ухода за пациентами   с 

психотическими расстройствами, связанными с послеродовым периодом». 

Докладчик: Медюха Марина Валериевна, старшая медицинская сестра 

отделения первого психотического эпизода № 2 ОГАУЗ «Томская 

клиническая психиатрическая больница» 

Докладчик расскажет о послеродовой депрессии, послеродовом психозе, 

причины их возникновения, клинические проявления; лечение и особенности 

сестринского ухода при данных расстройствах. 
11.00 – 11.05 Дискуссия 

11.05 – 11.25 

 

Доклад: «Болезни тела – как продолжение мыслей» 

Докладчик: Лысова Ольга Владимировна, медицинская сестра палатная   

общепсихиатрического отделения № 7 ОГАУЗ «Томская клиническая 

психиатрическая больница» 

Из выступления слушатели узнают, о том, что психосоматика –это 

серьезное заболевание и далеко не каждый человек может справиться с 

этим недугом сам, одним усилием воли. 

11.25 – 11.30 Дискуссия 

11.30 – 11.50 

 

Доклад: «Артериальная гипертензия - фактор риска развития деменции» 

Докладчик: Щербакова Евгения Александровна, медицинская сестра 

палатная соматопсихиатрического отделения № 8 ОГАУЗ «Томская 

клиническая  
Докладчик разъяснит почему артериальная гипертензия является 



основной причиной развития сосудистой деменции. 

11.50 – 11.55 Дискуссия 

11.55 – 12.15 

 

Доклад: «Расстройство личности и поведения, обусловленные травмами 

головного мозга» 

Докладчик: Павлова Дарья Игоревна, медицинская сестра процедурной 

соматопсихиатрического отделения № 18 ОГАУЗ «Томская клиническая 

психиатрическая больница» 

Слушатели узнают об изменениях личности и поведения пациентов, в 

анамнезе которых есть травмы головного мозга; об особенностях ухода 

и наблюдения за данными пациентами. 

12.15 – 12.20 Дискуссия 

12.20 – 12.40 Доклад: «Психические расстройства как одни из первых признаков 

возникновения аутоиммунных заболеваний. Инфекционные психозы» 

Докладчик: Черкашина Дарья Андреевна, медицинская сестра палатная 

инфекционного отделения № 19 ОГАУЗ «Томская клиническая психиатрическая 

больница» 

В докладе будут рассмотрены вопросы о временных границах совпадения 

аутоиммунных и психических расстройств. Причины развития 

инфекционных психозов. 

12.40 – 12.50 Дискуссия 

12.50 – 13.20 Кофе - брейк 

13.20 – 13.40 

 

Доклад: «Наркологическая превентология, понятия и принципы. 

Диагностика на определение наркотической зависимости» 

Докладчик: Немцова Наталья Сергеевна, медицинская сестра 

процедурной общепсихиатрического отделения № 20 ОГАУЗ «Томская 

клиническая психиатрическая больница» 

В докладе будут рассмотрены вопросы наркологической превентологии, 

её понятия и принципы; методы диагностики на определение 

наркотической зависимости и что делать, если опасения   подтвердились.   

13.40 – 13.45 Дискуссия 

13.45 – 14.05 Доклад: «Психические расстройства при эндокринных заболеваниях» 

Докладчик: Былина Александра Сергеевна, старшая медицинская сестра 

отделения первого психотического эпизода № 27 ОГАУЗ «Томская 

клиническая психиатрическая больница». 

Из доклада слушатели узнают о психических расстройствах, которые 

могут возникать при эндокринных заболеваниях, их основных симптомах, 

осложнениях, диагностике, лечении и профилактике. 

14.05 – 14.10 Дискуссия 

14.10 – 14.30 Доклад: «Первичный психотический эпизод» 

Докладчик: Максимова Алла Геннадьевна, медицинская сестра 

участковая взрослого диспансерного отделения ОГАУЗ «Томская 

клиническая психиатрическая больница» 

Докладчик расскажет о «первичном психотическом эпизоде», его влиянии 

на личность пациента; причинах возникновения психозов, о важности их 

своевременной диагностики и раннего непрерывного лечения;  о том, как 

снизить риск рецидива заболевания.  

14.30 – 14.35 Дискуссия 

14.35 – 14.55 Доклад: «Особенности наблюдения, ухода и реабилитации детей с 

расстройствами аутистического спектра» 

Докладчик: Киселева Светлана Михайловна, Старшая медицинская 

сестра детского диспансерного отделения ОГАУЗ «Томская клиническая 

психиатрическая больница» 

Лектор подробно расскажет об аутизме, насколько семья важна для 

ребенка с аутизмом, как родителям преодолевать трудности в 

повседневной жизни. 



14.55 – 15.00 Дискуссия 

15.00 – 15.20 Доклад: «Оценка суицидального риска и профилактика суицидального 

поведения у детей» 

Докладчик: Андреева Елена Валерьевна, Медицинская сестра 

процедурной психиатрического дневного стационара для обслуживания 

детского населения при детском диспансерном отделении ОГАУЗ 

«Томская клиническая психиатрическая больница» 

Из доклада слушатели узнают о факторах суицидального поведения у 

детей и подростков, какие существуют признаки суицидального риска, 

первой помощи при выявлении суицидального поведения. 

15.20 – 15.25 Дискуссия 

15.25 – 15.45 Финальное обсуждение 

 

 

 


