
Общероссийская общественная организация  
Ассоциация медицинских сестер России  

 

Специализированная секция РАМС 

 «Сестринское дело в психиатрии» 

ПРОГРАММА 

 «Психосоциальный аспект реабилитации в психиатрии» 

Дата проведения: 23 декабря 2022 года 

Место проведения: Онлайн webinar.ru  

10.00 - 10.15 Открытие семинара.  

Вступительное слово: Романова Елена Александровна – председатель 

специализированной секции РАМС «Сестринское дело в психиатрии» 

 

10.15 - 10.35 Доклад: «Психосоциальный аспект реабилитации в психиатрии. Роль 

медицинской сестры в повышении качества жизни пациента с психическими 

нарушениями» 

Докладчик: Ольга Михайловна Рузу, старшая медицинская сестра медико-

реабилитационного отделения ГБУЗ МЗ Республики Карелия 

«Республиканская психиатрическая больница» 

10.35-10.40 Дискуссия, ответы на вопросы слушателей 

10.40 - 10.55 Доклад: «Опыт работы инструктора по трудотерапии с пациентами с 

деменцией» 

Докладчик: Муслимова Людмила Леонидовна, инструктор по трудовой 

терапии ГБУЗ МЗ Республики Карелия «Республиканская психиатрическая 

больница» 

10.55 - 11.15 Доклад: «Социализация и реабилитация пациентов с психическими 

расстройствами». 

Докладчик Музафарова Юлия Васильевна, медицинская сестра участковая 

взрослого диспансерного отделения Областного государственного 

автономного учреждения здравоохранения «Томская клиническая 

психиатрическая больница» 

11.15-11.20 Дискуссия, ответы на вопросы слушателей 

11.20- 11.35 
 

Доклад: «Психообразование, как составляющая часть реабилитации 

пациентов с психическими расстройствами». 

Докладчик: Вишнякова Екатерина Владимировна, главная медицинская 

сестра ФГБУ «НМИЦ ПН им. В.М. Бехтерева» МЗ РФ 

11.35 - 11.40 Дискуссия, ответы на вопросы слушателей 

11.40 - 11.55 

 

Доклад: «Проблема комплаенса у лиц с психическими расстройствами. 

Попытки коррекции». 

Лектор: Хоменко Юлия Константиновна, врач-психиатр, психотерапевт 

ГАУЗ «БОПБ №1» 

11.55 - 12.00 Дискуссия, ответы на вопросы слушателей 

12.00 – 12.15 Доклад: «Арт-терапия и другие методы психологической коррекции в 

реабилитации лиц с психическими расстройствами». 

Докладчик: Гоголев Анатолий Александрович, клинический психолог 

медико-реабилитационного отделения ГБУЗ МЗ Республики Карелия 

«Республиканская психиатрическая больница». 



12.15 - 12.20 Дискуссия, ответы на вопросы слушателей 

12.20 - 12.35  Доклад: «Музыкотерапия как метод реабилитации». 

Докладчик: Тихонова Елена Альбертовна, клинический психолог ГБУЗ МЗ 

Республики Карелия «Республиканская психиатрическая больница» 

12.35- 12.55 Доклад: «Оздоровительная дыхательная гимнастика с применением метода 

БОС как способа саморегуляции эмоционального состояния». 

Докладчик: Кузнецова Светлана Константиновна, врач психиатр высшей 

категории, специалист по БОС (биологической обратной связи), БОС - 

терапевт ГБУЗ МЗ Республики Карелия «Республиканская психиатрическая 

больница» 

12.55 - 13.00 Дискуссия, ответы на вопросы слушателей. Закрытие конференции 

 

 


