
Общероссийская общественная организация 
Ассоциация медицинских сестер России 

Региональная общественная организация Ленинградской 
области «Профессиональная ассоциация специалистов 

сестринского дела» 

 
Вебинар «Гигиена и особенности питания беременной, 

 кормящей женщины и новорожденного» 

ПРОГРАММА 

дата проведения 21 ноября 2024 года 

Место проведения: Платформа pruffme.com  
 

Модератор – Розанова Анна Валерьевна, председатель специализированной секции 

РООЛО «ПАССД» «Акушерство и гинекология», старшая медицинская сестра 

гинекологического отделения ГБУЗ ЛОКБ. 

 

14.45-15.00 Подключение участников 

15.00 – 15.10 Открытие 

15.10 -15.30 Доклад «Беременность: здоровье и самочувствие» 

Лектор – Васильева Элина Валерьевна, врач терапевт, 
гастроэнтеролог, нутрициолог ГБУЗ ЛОКБ. 

15.30-15.35 Ответы на вопросы 

15.35 – 15.55 Доклад «Молочная железа: анатомия, особенности развития, 
аномалии. Физиология грудного вскармливания» 

Лектор – Щедрина Ирина Дмитриевна, врач акушер-гинеколог 
гинекологического отделения ГБУЗ ЛОКБ. 

15.55-16.00 Ответы на вопросы 

16.00-16.30 Доклад «Варианты вскармливания новорожденного при 
невозможности совместного пребывания матери и ребенка». 

Докладчик – Пяхкель Ольга Юрьевна, старшая медицинская 
сестра отделения патологии новорожденных и недоношенных 
детей ЛОГБУЗ «Детская клиническая больница». 

16.30-16.35 Ответы на вопросы 

16.35-16.55 Доклад «Работа централизованного молочного блока» 

Лектор – Мекешкина Нелли Фаильевна, старшая медицинская 
сестра отделения патологии и недоношенных детей ГБУЗ 
«Ленинградский областной перинатальный центр». 

16.55-17.00 Ответы на вопросы 

 
 

 

https://vk.com/away.php?to=http%3A%2F%2Fwebinar.ru&cc_key=

