
Всероссийская конференция с международным участием 
«Глаукомный университет: междисциплинарный подход» 

ПРОГРАММА СЕСТРИНСКОЙ СЕКЦИИ 

Дата проведения 21 февраля 2025 

Место проведения: Санкт-Петербург, конгресс- холл «Московский», Московский 
проспект, д. 97, лит. А, зал Петров-Водкин. 

 
Президиум –  
Агапова Ю.В., директор по профессиональному развитию РАМС, руководитель 
регионального отделения СПб РАМС,  
Перцева С. Н., руководитель специализированной секции РАМС «Сестринское 
дело в офтальмологии»,  
Алексанина Т.П., главная медицинская сестра Санкт – Петербургского филиала 
ФГАУ «НМИЦ «МНТК «Микрохирургия глаза» им. акад. С.Н. Федорова» Минздрава 
России,  
Федосова Е.В., главная медицинская сестра Оренбургского филиала ФГАУ «НМИЦ 
«МНТК «Микрохирургия глаза» им. акад. С.Н. Федорова» Минздрава России. 

  
16.40 -17.15 Регистрация участников 

17.15-17.25 Приветственное слово. 
Газизова И.Р., д.м.н., профессор кафедры клинической медицины 
университета «Реавиз»; 
Агапова Ю.В., директор по профессиональному развитию РАМ, 
руководитель регионального отделения СПб РАМС; 
Перцева С.Н. - руководитель специализированной секции РАМС 
«Сестринское дело в офтальмологии». 

17.25-17.40 Доклад «Медицинская сестра в команде по лечению глаукомы: 
задачи и ответственность» 
Лектор – Аржакова Алена Григорьевна, главная медицинская сестра ГАУ 
Республики Саха (Якутия) «Якутская Республиканская 
офтальмологическая клиническая больница  

17.40 -17.55 Доклад «Современный лазерный метод лечения глаукомы»  
Лектор – Юдина Елена Викторовна, старшая медицинская сестра 
диагностического отделения Оренбургского филиала ФГАУ «НМИЦ 
«МНТК «Микрохирургия глаза» им. акад. С.Н. Федорова» Минздрава 
России  

17.55 -18.00 Дискуссия, ответы на вопросы 

18.00 -18.15 Доклад «Синдром сухого глаза и бесконтактная тонометрия. 
Особенности оценки внутриглазного давления в 
послеоперационный период в клинической практике» 
Лектор – Подкопаева Лилия Иосифовна, медицинский оптик – 
оптометрист диагностического отделения Санкт – Петербургского 
филиала ФГАУ «НМИЦ «МНТК «Микрохирургия глаза» им. акад. С.Н. 
Федорова» Минздрава России 

18.15 -18.30 Доклад «Значение коротковолновой периметрии в ранней 
диагностике и мониторинге глаукомы в клинической практике» 
Лектор – Паль Наталья Ивановна, медицинский оптик – оптометрист 
диагностического отделения Санкт – Петербургского филиала ФГАУ 



«НМИЦ «МНТК «Микрохирургия глаза» им. акад. С.Н. Федорова» 
Минздрава России 

18.30 -18.45 Доклад «Пищевые добавки при лечении глаукомы: мифы и 
реальность» 
Лектор – Перцева Светлана Николаевна, преподаватель Медицинского 
колледжа СПбГУ, операционная сестра клиники «Счастливый взгляд».  

18.45 -18.55 Дискуссия, ответы на вопросы 

18.55-19.00 Закрытие секции 

 


