
 

Общероссийская общественная организация  

Ассоциация медицинских сестер России 

 

Архангельская региональная общественная организация 

«Объединение медицинских работников Архангельской области» 

Научно - практическая конференция 

«Атеросклероз – время контролировать и побеждать» 

 
Дата проведения 20 февраля 2025 года 

Место проведения: очное участие г. Архангельск, пр. Ломоносова, д.292, ГБУЗ АО 

"Архангельская областная клиническая больница" конференц-зал поликлиники 

Трансляция: платформа Pruffme.com. 

Модератор: Миронова Людмила Валентиновна 

 

 

12.00 – 12.45 Регистрация для очного участия ( при себе иметь билет или QR код) 

12.45 – 13.00  Техническое подключение 

13.00 – 13.10 Открытие конференции. Приветствие участников конференции 

Ипатова Елена Семеновна, Президент АРОО ОМРАО 

Иевлев Александр Иванович, Главный врач ГБУЗ АО АОКБ 

Русинова Татьяна Валерьевна, Министерство здравоохранения 

Архангельской области 

13.10 - 14.00 Доклад «Сердечные проявления атеросклероза: что не упустить и как 

контролировать» 

Костина Ксения Сергеевна Главный внештатный кардиолог министерства 

здравоохранения Архангельской области, заместитель главного врача по 

терапевтической службе ГБУЗ АО «Архангельская областная клиническая 

больница» 

14.00 – 14.40 

 

Доклад «Неврологические проявления атеросклероза. Как помочь 

пациенту» 

Растокин Илья Юрьевич Заведующий неврологическим отделением № 1 

ГБУЗ АО «Архангельская областная клиническая больница» 

14.40 - 14.50 Дискуссия. Ответы на вопросы.  

14.50 – 15.20 

 

Доклад «Макрососудистые осложнения при сахарном диабете» 

Старцева Мария Александровна Главный внештатный специалист по 

эндокринологии министерства здравоохранения Архангельской области, 

заведующий эндокринологическим центром ГБУЗ АО «Архангельская 

областная клиническая больница», врач эндокринолог 

15.20 – 15.50 

 

Доклад «Атеросклероз. Взгляд сосудистого хирурга на проблему» 

Малкова Елена Алексеевна Врач хирург отделения сердечно-сосудистой 

хирургии ГБУЗ АО «Архангельская областная клиническая больница»  

15.50 – 16.00 Дискуссия. Ответы на вопросы слушателей. 
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16.00 – 16.30 Доклад «Главное в диагностике, диспансерном наблюдении и 

профилактике распространенного атеросклероза в рамках первичной 

медико-санитарной помощи» 

Фомина Анастасия Сергеевна Главный внештатный специалист по 

терапии министерства здравоохранения Архангельской области, главный 

врач ГБУЗ АО «Архангельская городская клиническая поликлиника №1», 

врач терапевт  

16.30 – 16.50 

 

Доклад «Возможности липидоснижающей терапии. Результаты работы 

липидного отдела ГБУЗ АО «Архангельская областная клиническая 

больница» 

Пешкова Анна Анатольевна Врач кардиолог кардиологического отделения 

ГБУЗ АО «Архангельская областная клиническая больница»  

16.50-17.00 Финальная дискуссия.  

 

 


