
Общероссийская общественная организация 

Ассоциация медицинских сестер России 

 

 Вебинар  

«Профилактика и реабилитация больных сердечно-сосудистыми заболеваниями. 

Как помочь пациенту осознать проблему заболевания и уметь её 

контролировать» Часть 1  

  

 ПРОГРАММА 

 

Дата проведения: 02 сентября 2025 г 

Место проведения: платформа Pruffme 

Модератор: Е. А. Зиновьева, руководитель специализированной секции РАМС «Сестринское       

дело в первичном здравоохранении» 

 

13.45 – 14.00 Подключение участников 

14:00-14:20 Лекция - «Пациентоцентричность в первичном здравоохранении» 

Лектор - Вирки Татьяна Валентиновна 

Президент Карельской региональной общественной организации медицинских 

работников «Союз профессионалов» 

14.20-14.35 Лекция – "Профилактика артериальной гипертонии у пациентов со 

снижением памяти. Опыт АУ СО ВО "Октябрьский дом-интернат для 

престарелых и инвалидов"  

Лектор – Хлебникова Екатерина Рафаиловна, 

Фельдшер Геронтопсихиатрического отделения АУ СО ВО "Октябрьский 

дом-интернат для престарелых и инвалидов" Стаж работы 45 лет. Член 

Вологодской региональной общественной организации "Ассоциация 

специалистов сестринского дела", член секции «Лечебное дело. ФАП» 

РАМС. 

14:35-14:40 Дискуссия, ответы на вопросы 

14:40-14:55 Лекция – «Сестринское дело и профилактика гипертонии: новые подходы в 

первичной медико-санитарной помощи». 

Лектор - Смирнова Татьяна Тимофеевна 

Старшая медсестра поликлиники ГБУЗ ЛО Киришская КМБ, Ленинградская область  

14.55-15.10 Лекция – «Роль участковой медицинской сестры для пациентов с сердечно-

сосудистыми заболеваниями» 

Лектор - Пахнутова Надежда Олеговна,  

участковая медицинская сестра, Государственное автономное учреждение 

здравоохранения Тюменской области «Городская поликлиника № 6" г. Тюмень, 

общий стаж работы 6 лет.  



15:10-15:15 Дискуссия, ответы на вопросы 

  15.10-15.25 Лекция - " Проблема курения в профилактике и реабилитации сердечно - 

сосудистых заболеваний" 

Лектор- Сковородникова Ксения Сергеевна 

Медицинская сестра участковая ТОГБУЗ " ГКБ № 4 г. Тамбова"  

15:25-15:45 

 

 

Лекция - «Школа Артериальной гипертензии медицинского холдинга» 

Лектор – Половникова Алина Владимировна  

Старшая медицинская сестра поликлиники № 1 

Государственного автономного учреждения здравоохранения «Клинический 

консультативно-диагностический центр имени И. А. Колпинского», Кемерово 

15:45-15:50 Дискуссия, ответы на вопросы. Закрытие конференции 

 


